Tolesnio mokymosi, darbo ir
uzimtumo planavimas
mokiniams, kuriems reikia
daugiau pagalbos

Seminaras Lietuvos karjeros specialistams

SEMINARAS leva Kuginyté-Arlauskiené



Dalyviy situacijos ir peréjimo dilema

-
Praktiné kryptis

Kartu su jaunuoliu patikrinti konkrecios veiklos sglygas
ir is anksto sutarti, kas uztikrins pagalbg po mokyklos.




Dalyviy pateiktos situacijos

Tema jungia klausimus apie Konkretus pavyzdziai
Dauno sindroma turin€iy mokiniy karjeros + 20 mety jaunuolis, turintis intelekto ir kalbos
galimybes sutrikima bei gerus aplinkos prieziuros jgudzius.
didelius ir labai didelius SUP + Kitas atskiras pavyzdys — namuose besimokanti
socialiniy jgudziy klases astuntoké, kuriai reikia nuolatinés prieziuros.

mokymasi po 8 ar 12 klasés

priimanciy jstaigy stoka ir jsidarbinima

@ Tai atskiros dalyviy pateiktos situacijos. Kiekvienai reikia individualaus plano.



Zmogaus pasirinkimas ir individuali pagalba

Individualus vertinimas

Profesine kryptj ir pagalba vertinkite individualiai.

Dauno sindromo diagnozé nenustato vienodos
profesijos ar vienodo tolesnio kelio.

Tévy baimé

Jaunuolio pageidavimai

Pageidavimus ir sprendimg iSsiaiskinkite tiesiogiai jam
prieinamu bidu. Seimos dalyvavimo ir teisinio
atstovavimo aplinkybes tikrinkite individualiai.

Tévy baimés ar atsisakymo nelaikykite savaime pakankamu pagrindu nuspresti uz 20 mety Zzmogu.

@ Su jaunuoliu aptarkite jo norus, o su Seima — konkrecius riipescius ir reikalingg pagalba.



Skirtingi mokymosi ir uzimtumo keliai

-
Pries rekomenduodami patikrinkite:

paskirt]

sutartines salygas

atlyginima ar kitg atsiskaityma
pagalbg

paties zmogaus norg




Zmogaus pasirinkimas ir pagalbos poreikiai (1/2)

Ka iSsiaiskinti Kaip tai padaryti

Jaunuolio norai Paklauskite jam prieinamu budu. Patvirtinkite, ar teisingai supratote
pasirinkima.

Gebéjimai konkrecioje veikloje Uzrasykite, kg atlieka pats, pagal pavyzdj ar su priminimu.

Pagalbos poreikiai Aptarkite kelione, komunikacijg, instrukcijas, sauga ir prieziurg. Kas ir

kada padés?



Zmogaus pasirinkimas ir pagalbos poreikiai (2/2)

Ko dar nezinome Ka issiaiskinti

Kg gali pasitlyti konkreti mokymosi ar Ar yra atsakingas asmuo, prieinama aplinka, tinkamos uzduotys ir
veiklos vieta? galimybé aptarti pazintinj vizitg?

Namuose besimokancios mokinés atvejis Patikrinkite, kuo grindziama prielaida, kad ji negalés iSvykti mokytis.

ISsiaiskinkite mokinés norus, prieziurg ir transporta.

@ Nenurodykite nuotolinés programos, kol nepatikrinta jos pasitla, priéemimas, praktikos reikalavimai ir pagalba.



Dauno sindromas ir individualus karjeros kelias

-
Individualia analize:

kg Zmogus mégsta
kg geba

ko nori mokytis

kokios aplinkos bei pagalbos reikia

.

@ Profesine kryptj tikrinkite per konkrecias veiklas ir individualig pagalba.



Socialiniai jgtudziai konkrecioje veikloje

-
Pavyzdziui, mokykite:

parodyti, kad instrukcija nesuprasta
pranesti apie uzduoties pabaigg

paprasyti pertraukos arba pagalbos

@ Mokymosi tikslus parinkite pagal konkrecig veiklg ir zmogaus pagalbos poreikius.



Kalbos sunkumai ir komunikacijos pagalba

Kai kalba sunkiai suprantama Galima svarstyti
Su komunikacijos specialistu numatykite pazjstamas + veiksmy vaizdus
priemones. - pagalbos signalg

konkreti sistema pasirenkama pagal Zzmogy

@® Nereikalaukite sklandaus kalbéjimo kaip vienintelio budo parodyti pasirengima veiklai.



Pokalbis su seima

B
Pasillykite aiSky susitarima dél

kontakto
pagalbos

veiklos stabdymo

® Susitarima aptarkite ir su jaunuoliu jam prieinamu budu.



Praktiné peréjimo planavimo seka (1/3)

Zingsnis Ka daryti

1 Pageidavimy ir Viename puslapyje uzrasykite, kg mokinys nori iSbandyti, kaip bendrauja, kas sekasi ir kokios
pagalbos aprasas pagalbos reikia.

2 Kontaktas su Pasirinkite konkrecCias vietas. Klauskite apie programa ar veiklg, dalyvavimo salygas ir
jstaiga pazintinio vizito galimybe.

@ Bendra klausima ,Ar priimate mokinius su SUP?“ pakeiskite klausimais apie konkrety pasirinkimg ir pagalba.



Praktiné peréjimo planavimo seka (2/3)

Zingsnis Ka daryti

3 Vizito salygos Sutarkite uzduotj, trukme, pagalbg ir sauguma. 20-meciui galima pasitlyti pazintj su aplinkos
priezitros veikla.

4 Jaunuolio Parodykite vietg. Aptarkite, kas pasitiks, kg darys ir kaip paprasys pagalbos ar sustabdys veikla.
pasirengimas

@ Pries veiklg su jranga patikrinkite mokymo ir saugos salygas. Vizitas nepakeicia praktikos ar darbo jforminimo.



Praktiné peréjimo planavimo seka (3/3)

Zingsnis Ka daryti

5 Vizito aptarimas  Pirmiausia iSklausykite jaunuolj. Aptarkite atlikima, nuovargj, pagalbos veiksmingumga ir
aplinkos prieinamuma.

6 Tesinys ir Sutarkite kitg zingsnj ir atsakingg asmenj. Uzrasykite, kas koordinuos pagalbg pasibaigus
atsakomybé mokyklai ir kas dar neiSspresta.

® Vienas vizitas parodo patirtj konkrec¢iomis sglygomis. Toliau tikrinkite kitas veiklas ir pagalbos bidus.



Lietuvos galimybiy tikrinimas (1/2)

Jdarbinimas su pagalba

Kreipkités j Uzimtumo tarnybg dél individualios
konsultacijos. ISsiaiskinkite pagalbos jsidarbinant ir
jsitvirtinant darbo vietoje poreikj bei paslaugos
salygas. Vien SUP nustatymas paslaugos
negarantuoja.




Lietuvos galimybiy tikrinimas (2/2)

r

Nuotolinis mokymasis

Klauskite, ar visa programa nuotoling, kokios praktinés
dalys privalomos ir kaip suteikiama pagalba.
Nuotolinis teorijos pateikimas savaime neiSsprendzia
visy prieziuros ir praktinio mokymosi poreikiy.

@ Pries siulydami konkrety kelig patvirtinkite, ar yra vieta ir kas realiai uztikrins reikalinga pagalba.




Individualus peréjimo planas (1/2)

Plano dalis

Zmogaus pasirinkimas
Veikla ir vieta
Gebéjimai ir pagalba

Pirmas zingsnis

Ka uzrasyti

Kg nori tyrinéti ir kaip tai patvirtino

KonkrecCig programa ar veiklos vietg, jos kontaktg
Stebétus veiksmus, reikalingg komunikacija ir pagalbg

Vizitg ar sutartg pazintine veiklg ir jos salygas



Individualus peréjimo planas (2/2)

Plano dalis
Atsakingi asmenys
Perzitra

Testinumas

Ka uzrasyti
Kas koordinuoja, kas pasitinka, kas uztikrina pagalbg
Datg, mokinio vertinima ir neatsakytus klausimus

Kas koordinuos pasibaigus mokyklai ir atsarginj kelig



Klausimai jstaigai ir atsisakymas

Jstaigai uzduokite
,Kokias uzduotis buty galima tyrinéti?”
,Kas paaiskinty ir parodyty?“
,Kokios komunikacijos priemonés galimos?*
,Kokie reikalavimai dalyvauti?”

,Kas sprendzia dél pagalbos?”

@ Vienas atsisakymas neatsako apie visas galimybes.

Jei jstaiga atsisako

ISsiaiskinkite priezastj: viety stoka, konkreti saugos
sglyga, transportas, trikstama pagalba ar kita
aplinkybé. Uzrasykite atsakymga ir spreskite, ar galima
pasalinti klittj, ar ieSkoti kitos vietos.



Galimi sprendimai

Situacija Ka daryti

Gebéjimai zinomi tik mokykloje Organizuokite tinkamai parengtg pazintj su kita aplinka
Tévai nerimauja Konkretinkite rizikas ir pagalba

Paslaugos nezinomos Skirkite atsakingg asmenj informacijai surinkti

Reikia nuolatinés prieziuros Planuokite jos testinuma kartu su mokymosi ar veiklos pasirinkimu



Ko reikia vengti

r

Nelaikykite pakankamu pagrindu atmesti
mokymasi ar darba

bendro negalios pavadinimo

socialiniy jgudziy klasés pavadinimo




Pagrindiné iSvada

Tolesnis kelias turi apimti Zzmogaus pasirinkima, konkrecia veikla,
realiai prieinama pagalbg ir atsakomybe uz jos testinuma.

Zmogaus pasirinkimas

Jaunuolio pageidavimai ir sprendimas.

Konkreti veikla

Patikrintos konkrecios veiklos sglygos.

Prieinama pagalba

Realiai prieinama pagalba.

Atsakomybé

Atsakomybé uz pagalbos testinuma.
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